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S
tefan Kiwiet haalt de
bak alvast van boven
op, en schudt het pak-
je aardappelzetmeel
nog even goed voor

hij het poeder over de sjoelbak uit-
klopt. Tuurlijk, de 15-jarige Neder-
lands jeugdkampioen wil best
even een potje gooien - vooruit,
schuiven is eigenlijk een betere
term voor de traditionele sjoel-
worp - tegen een verslaggever van
het regionale dagblad.

Maar dan gaat het wel om de
knikkers, blijkt al snel. Eerst moet
de sjoelbak met die verduivelde
vier krappe gaten met wat meel
gladder gemaakt worden. Dan is
het tijd om volgens de nationale
regels vijf proefstenen te schui-
ven, waarna de wedstrijd kan be-
ginnen. Sjoelen is een vak, blijkt
als de jonge Gramsberger bij drie
van de afgesproken vier potjes
maar één steen overhoudt. In te-
genstelling tot zijn tegenstander,
die alle moeite heeft om de juiste
snelheid en richting aan de ste-
nen mee te geven, en om het nodi-
ge geduld te bewaren. En het leek
zo makkelijk...

Voorbereiding
Een middagje speuren op internet
met als voornaamste zoektermen-
combinatie ‘sjoelen’ en ‘tips’ is
een voorzichtige start om de Ne-
derlands kampioen uit het even-
wicht te brengen.

In totaal zijn er 148 punten tij-
dens een sjoelspel te verdienen,
waarbij de ideale combinatie is
om van de dertig stenen er in ie-
der van de vakjes zeven te mik-

ken. De laatste twee moeten dan
nog even in de vier worden ge-
gooid, om tot een maximale score
te komen. Dat gebeurt niet al te
vaak, legt vader en zelf eveneens
gerenommeerd sjoelspeler Wim
nog even uit. Ja, een jaar of tien te-
rug nog wel, maar toen waren de
stenen kleiner. De bond greep in,
omdat er teveel hoge scores wer-
den gegooid en vergrootte de schij-
ven.

Dan de verdere regels, waar ze
in huize Kiwiet strikt op toekij-
ken. Nee, het terughalen van gek-
etste stenen - in veel huiskamers
is het zover mogelijk onder het lat-
je doorschuiven van de onderarm
een beproefde methode - ten
strengste verboden. En het nog
even naar binnen drukken van de
laatste stenen die half onder de
poortjes liggen is evenmin toege-
staan, tot teleurstelling van de
helft van het deelnemersveld.

De wedstrijd kan beginnen.

De wedstrijd
„Begin jij?”, klinkt het vriendelijk
uit de mond van de nationaal kam-
pioen. Aardig, maar een eerste
beurt van de tegenstander kan na-
tuurlijk perfect gebruikt worden
om de omstandigheden in te
schatten. En dat het sjoelen niet
zo makkelijk is blijkt uit de begin-
worpen. Te hard, zodat een steen
de middelste vakjes - de drie en

de vier - blokkeert. Of te zacht, zo-
dat er al snel filevorming voor de
scoreschachten ontstaat. De score
eindigt op 80, ver onder de maat,
ook volgens de onervaren verslag-
gever zelf.

Stefan pakt in zijn openings-
beurt de kans om een flinke voor-
sprong op te bouwen met beide
handen aan. Letterlijk, want een
goede sjoeler schuift met links en
rechts. In de eerste ronde van der-
tig stenen vliegen er al acht in het
vierpuntenvak, zonder bokken-
sprongen de ultieme score.

In de tweede ronde wordt er ge-
schoten, zoals dat in terminologie
wordt genoemd. Met de duim vast-
geklemd op de steen schiet Stefan
de schijven met mitrailleursnel-
heid in de één. Zonder te kijken,
maar met gevoel. Met zijn rechter-
hand, om vervolgens met links de
twee te bestoken.

Op de dubbelhandigheid is in
de winter geoefend, zegt vader
Wim, die in een tussenronde nog
even een perfecte 148 op de plank
brengt. Hij haalde zijn zoon over
om ook te gaan sjoelen, nadat
diens opa al fanatiek aan de bak

ging. „We hadden al snel door dat
Stefan veel talent had. Na een paar
keer sjoelen haalde hij al dezelfde
scores als leeftijdgenoten op het
landelijke kampioenschap. Toen
zijn we meer gaan oefenen.”

De analyse
Stefan komt in vier potjes en sco-
res van 132 en drie keer 144 pun-
ten tot een score van 564. Een ge-
middelde van 141, nog een paar
punten hoger dan tijdens het Ne-
derlands kampioenschap in Barne-
veld. Het ‘kanonnenvoer’ weet aan
de andere kant een stijgende lijn
neer te zetten. Van 80 naar twee
keer 92 naar 95. Niet slecht, maar
te weinig om op een respectabel
kampioenschap potten te kunnen
breken.

Met 141 als gemiddelde moet dit
echter wel lukken, waarmee Ste-
fan Kiwiet in de toekomst maar
zo tot de wereldtop kan behoren.
Volgend jaar is het mondiale kam-
pioenschap in Frankrijk, wie weet
waar de sjoelschijf strandt. Laat
hem als lid van twee sjoelclubs
voorlopig in ieder geval maar
schuiven...

Laat de kampioen maar schuiven...

We hadden al
snel door dat
Stefan veel talent
had. Na een paar
keer sjoelen
haalde hij al
dezelfde scores
als
leeftijdgenoten
op het landelijke
kampioenschap.
Toen zijn we
meer gaan
oefenen
--- vader Wim Kiwiet

STEFAN KIWIET SJOELTOPPER▼

� Alsof het niets is mikt Stefan Kiwiet de sjoelschijven door de poortjes. En mocht er onverhoopt een
schijf deels door het poortje steken (onder), dan wordt nauwkeurig gemeten of ie nu meetelt of niet.
FOTO’S FFU PRESS AGENCY

Moeilijk kan dat sjoelen toch nooit zijn, is de

verslaggever voor het rechtstreekse duel met

sjoelkampioen Stefan Kiwiet nog optimistisch.

Hoe anders is dat een half uurtje later, als de

15-jarige Gramsberger hem alle hoeken en

vooral gaten van de bak heeft laten zien...

Stefan Kiwiet (15)
toont zijn klasse
en verovert de
nationale sjoeltitel



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket true
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 200
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 100
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 200
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 550
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1270
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFX1a:2001
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox false
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (GWG_GenericCMYK)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Ghent PDF Workgroup - 2005 Specifications version3 \(x1a: 2001 compliant\))
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [4000 4000]
  /PageSize [14173.229 14173.229]
>> setpagedevice


